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Relaxation, détente et bien-être 

Ma lignée Usui

Le Reïki ne s’apprend pas, il se transmet.
C’est une méthode de soin initiatique qui se fait d’un maître-enseignant Reïki à une personne 
souhaitant être initiée.
Si cette personne le souhaite, elle peut, à son tour, après avoir réalisé les quatre degrés 
complets, devenir maître–enseignant Reïki.
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